
rok 1
miesiące

Czego można się spodziewać? Oto 

cykl życia łąki z mieszanki roślin 

jednorocznych i wieloletnich.

dwa lata z życia łąki
Łąka zmienną jest. Komponuje się ją tak, aby kwitła przez kilka 

miesięcy. Gatunki zakwitają kolejno, co oznacza, że w kolejnych 
miesiącach łąka będzie wyglądać inaczej. Potrzebuje też 

odpoczynku – letniego i zimowego, gdy najlepiej zrobi jej 
skoszenie i zebranie suchych części. 

Dzień siewu.
Łąki kwietne siejemy na odkrytą ziemię. 
To znaczy, że najpierw będzie skromnym 
brązowym poletkiem, z drobnymi, 
zielonymi siewkami.

6–8 tygodni.
Ta sama łąka dwa miesiące 
po założeniu – rośliny 
jednoroczne mają już pąki, 
ale jeszcze dominuje zieleń.

5 miesięcy.
Rośliny jednoroczne przekwitają. 
Łąkę koniecznie kosimy, aby do 
młodych bylin dotarło światło 
Słońca. Będzie to przez jakiś czas 
wyglądać jak trawnik.

8 miesięcy.
Zimą łąka śpi! Tak jak inne 
rośliny musi zżółknąć i 
oszczędzać siły.

10 tygodni.
Zaczyna się pierwsze 
kwitnienie łąki – tylko roślin 
jednorocznych.
Trwa to 3–4 miesiące.
 

rok 2
miesiące

Wiosną z rozet 

odbijają młode byliny 

- najpierw bujne 

liście.

Na przełomie maja i 
czerwca rozkwitają 
wczesne gatunki, np. 
złocień czy firletka.

Jeśli skosisz łąkę 
wieloletnią latem, zdąży 
zakwitnąć drugi raz – nie 
zwlekaj!

Odświeżona łąka 
wieloletnia może 
kwitnąć nawet do 
listopada, o ile nie ma 
mrozów.

W lipcu i sierpniu – zmiana 
warty. Kwitną dwuletnie 
dziewanny i marchwie oraz 
późne byliny, np. wrotycz.
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